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Пояснительная записка 
Реализуемые образовательные программы. 

 Согласно лицензии №527 от 08 августа 2015 года (и приложения к ней) 

в образовательном учреждении реализуется программа: 

 на уровне среднего общего образования 

Структура учебного плана и учебно-методического комплекса (УМК) 

При разработке учебного плана на 2023 – 2024 учебный год 

использовались следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный закон от 01.12.2007 №309 «О внесении изменений в 

отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 

и структуры Государственного образовательного стандарта» (с изменениями 

и дополнениями); 

 постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи;  

 постановление Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 
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образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

 приказ Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2017  №506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004  №1089» 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»; 

 приказ министерства образования и науки Нижегородской области от 

27.12.2022  №316-01-63-3780/22 «Об информационном обеспечении 

реализации в общеобразовательных организациях Нижегородской области 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного образования, введения 

обновленных стандартов среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 №653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 15.05.2020 № Сл–316-234711/20 «Об 
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особенностях преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 

рамках ФГОС СОО»; 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

 письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 30.08.2019 № Сл-316-234213/19 «Об изучении 

предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Родной язык и родная литература»; 

 письмо Минпросвещения России Департамента государственной 

политики и управления в сфере общего образования от 16.01.2023 № 03-68 

«О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»;  

 Устав школы; 

 Образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Школа № 179». 

В соответствии с Федеральным законом РФ «Об образовании в РФ» от 

29.12.2012 г № 273-ФЗ (ст. 12, 13, 25, 28, 35, 66) в структуре учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа 

№179» выделяются две части: 

 обязательная часть, обеспечивающий единство образовательного 

пространства в России; 

 часть, формируемую участниками образовательных отношений/ 

компонент образовательного учреждения, отражающий специфику 

образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года на уровне среднего общего 

образования составляет 34 недели без учета государственной итоговой 

аттестации. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.  
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В 2023-2024 учебном году в учреждении на уровне среднего общего 

образования будет функционировать один класс 11а. Организация учебного 

процесса в нем осуществляется в первую смену и сориентирована на 

пятидневную учебную неделю. Продолжительность урока 40 минут.  

Предметы учебного плана учреждения изучаются по рабочим 

программам и учебникам, вошедшим в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников. 

Организация учебной деятельности, планирование максимально 

допустимой недельной нагрузки осуществляется в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация обучающихся 11а класса проводится по 

каждому учебному предмету в апреле - мае по расписанию уроков во время 

учебной деятельности. 

 Учебные предметы обязательной части в учебном плане представлены 

в полном объеме с соблюдение недельной часовой нагрузки по каждому 

предмету.  

11а класс  

В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования в 

рамках реализации ФГОС СОО продолжает учебную деятельность один 

класс универсального профиля с углубленным изучением математики, 

информатики и физики. Выбор данного профиля обусловлен запросами 

обучающихся на обучение по предложенным профилям. По данному 

профилю учебные предметы изучаются на базовом уровне, кроме 
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математики, информатики и физики, которые будут изучаются углубленном 

уровне. В соответствие с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и федеральной 

образовательной программы среднего общего образования учебный план 11а 

класса включает в себя: 

 обязательные учебные предметы: русский язык, литература, родная 

литература (русская), иностранный язык (английский), история, математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия, астрономия, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

 учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей: 

география, обществознание, информатика, физика, химия, биология; 

 индивидуальный проект; 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа – 11 класса. 

План внеурочной деятельности образовательной организации 

составляется отдельно и определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении основного общего образования с учетом интересов обучающихся 

и возможностей образовательной организации. Образовательная организация 

самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  
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11 класс  

Универсальный профиль  

с углубленным изучением математики, информатики и физики 

(5-дневная учебная неделя) 

 Уровень   Количество 

часов   

в год 
Учебные предметы Порядок выбора 

предметов 

  11а  

Русский язык Б О 1 

Литература Б О 2 

Родная литература (русская) Б О 1 

Иностранный язык 

(английский) 
Б О 3 

История Б О 2 

Обществознание Б В 2 

География Б В 1 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У О 6 

Информатика У В 4 

Физика У В 5 

Химия Б В 1 

Биология Б В 1 

Астрономия Б О 1 

Физическая культура  Б О 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б О 1 

Индивидуальный проект  О 1 

Количество часов в неделю - - 34 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 11а класс 

Русский язык тестирование 

Литература тестирование 

Родная литература (русская) тестирование 

Иностранный язык 

(английский) тестирование 

История тестирование 

География тестирование 

Обществознание тестирование 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия контрольная работа 

Информатика тестирование 

Физика тестирование 

Химия тестирование 

Биология тестирование 

Астрономия тестирование 

Физическая культура  

тестирование /сдача нормативов, защита 

реферата 

Основы безопасности 

жизнедеятельности тестирование 

Индивидуальный проект защита проекта 

 

 

 

 

Принято на заседании Педагогического совета. 

Протокол от 29.08.2023 №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

9 

 

Приложение 1 

ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ УЧЕБНЫХ ПРОГРАММ И УЧЕБНИКОВ 

Среднее  общее образование  

Русский язык 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

 11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Русский язык 10–11 

классы, ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, Москва – 2023  

 

Гольцова Н.Г., 

Шамшин И.В., 

Мищерина М.А. 

Русский язык (базовый 

уровень). Ч. 2. 11 класс. 

– М.: Русское слово, 

2018. 

Литература 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Литература (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

Михайлов О.Н., 

Шайтанов И.О., 

Чалмаев В.А. и др. / 

Под ред. Журавлева 

В.П. Литература. Ч. 1, 

2. – М.: Просвещение, 

2018. 

Родная литература (русская) 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

 11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Литература (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

Михайлов О.Н., 

Шайтанов И.О., 

Чалмаев В.А. и др. / 

Под ред. Журавлева 

В.П. Литература. Ч. 1, 

2. – М.: Просвещение, 

2018. 

Иностранный язык (английский) 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Иностранный 

(английский) язык (базовый уровень) 10–11 

классы, ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, Москва – 2023  

 

 

 

 

Афанасьева О.В., Дули 

Д., Михеева И.В. и др. 

Английский язык. 11 

класс (базовый 

уровень). – М.:  

Просвещение, 2021. 
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Математика 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Математика 

(углубленный уровень) 10–11 классы, 

ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, Москва – 2023  

 

Алимов Ш. А., Колягин 

Ю. М., Ткачёва М. В. и 

др. Алгебра и начала 

математического 

анализа. 10-11 классы 

(базовый уровень и 

углубленный уровни). – 

М.:  Просвещение, 2021.   

Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и 

др. Геометрия. 10–11 

класс (базовый уровень 

и углубленный уровни). 

– М.: Просвещение, 

2018. 

Информатика  

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Информатика 

(углубленный уровень) 10–11 классы, 

ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, Москва – 2023  

Поляков К.Ю., Еремин 

Е.А. Информатика.  

11 класс. (Базовый и 

углублённый уровни). 

Ч.1, 2. – М.: БИНОМ, 

2023. 

 

История  

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. История (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

 

 

 

Мединский В. Р., 

Торкунов А. В. 

История. История 

России. 1945 год — 

начало XXI века. 11 кл. 

Базовый уровень. - М.: 

Просвещение, 2023. 

Мединский В. Р., 

Чубарьян А. О История. 

Всеобщая история. 1945 

год — начало XXI века. 

11 кл. Базовый уровень. 
– М.: Просвещение, 

2023.     
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Обществознание 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Обществознание 

(базовый уровень) 10–11 классы, ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 

Москва – 2023  

 

 

 

 

Боголюбов Л.Н., 

Аверьянов Ю.И., 

Белявский А.В. и 

др./под ред. Боголюбова 

Л.Н., Лазебниковой 

А.Ю., Телюкиной М.В. 

Обществознание. 11 

класс. Базовый уровень. 

– М.: Просвещение, 

2016.     

География 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

 

 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. География (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

Гладкий Ю.Н., 

Николина В.В. 

География. 11 класс. 

Базовый и углублённый 

уровни. – 

М.: Просвещение, 2020.         

Физика 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Физика (углубленный 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

Мякишев Т.Я., 

Буховцев Б.Б., Чаругин 

В.Н. под ред. 

Парфентьевой Н.А. 

Физика.11 класс. 

Базовый и 

углублённый уровни – 

М.: Просвещение, 

2021. 

Химия 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Химия (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

Рудзитис Г.Е., 

Фельдман Ф.Г. 

Химия. 11 класс. 

Базовый уровень. – М.: 

Просвещение, 2021. 
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Биология 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Биология (базовый 

уровень) 10–11 классы, ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, Москва – 

2023  

 

Пасечник В.В., 

Каменский А.А., 

Рубцов A.M. и др. /Под 

ред. Пасечника В.В. 

Биология. 11 класс. 

Базовый уровень. – М.: 

Просвещение, 2021. 

Астрономия 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Рабочие программы. Астрономия. 10 – 11 

классы. Базовый уровень. / Под ред. В.М. 

Чаругина – М.: Просвещение, 2017.  

 

Чаругин В.М. 

Астрономия. 10 – 11 

класс. Базовый 

уровень. – М.: 

Просвещение, 2018. 

Физическая культура 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

10 

Рабочая программа. Физическая культура. 

10-11 классы. Предметная линия учебников 

В.И. Ляха Авторы: В.И. Лях – М.: 

Просвещение, 2021. 

Лях В.И.  Физическая 

культура. 10–11 класс. 

Базовый уровень. – М.: 

Просвещение, 2021. 

11 

Рабочая программа. Физическая культура. 

10-11 классы. Предметная линия учебников 

В.И. Ляха Авторы: В.И. Лях – М.: 

Просвещение, 2021. 

Лях В.И.  Физическая 

культура. 10–11 класс 

Базовый уровень. – М.: 

Просвещение, 2021. 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования.  Основы безопасности 

жизнедеятельности (базовый уровень) 10–11 

классы, ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, Москва – 2022  

 

Ким С.В., Горский В.А. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 10-

11 класс (базовый 

уровень). – М.: Вентана 

– Граф, 2020. 
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Индивидуальный проект 

Класс 
Программа Наименование 

учебников 

11 

Рабочая программа.  

Сборник примерных рабочих программ. 

Элективные курсы для профильной школы. 

Учебное пособие для общеобразовательных 

организаций 10-11 классы. 

Серия «Профильная школа» 

Н.В. Антипова и др. 

М.: Просвещение. 2019 

Половкова М.В., Носов 

А.В., Половкова Т.В., 

Майсак М.В. 

Индивидуальный 

проект. 10-11 класс. 

Учебное пособие. – М.: 

Просвещение, 2022. 
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